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Jeudi 20 novembre 2025

9h30 Mot d’accueil du Président de la Fédération

Préparer l’avenir : la transition enfant / adulte dans la paralysie cérébrale

9h30 Dr Bruno FERNANDEZ, praticien hospitalier, service de Médecine Physique et de Réadaptation (MPR) de l’Hôpital 
Bellevue du Centre Hospitalier Universitaire (CHU) de Saint-Etienne (diplômé de la Faculté de médecine 
Victor Segalen de Bordeaux 2), 
Dr Hugo BESSAGUET, praticien hospitalier, chef de clinique des universités / assistant des hôpitaux, service 
de Médecine Physique et de Réadaptation (MPR) de l’Hôpital Bellevue du Centre Hospitalier Universitaire 
(CHU) de Saint-Etienne (diplômé de la Faculté de médecine de Limoges), 
Dr Maria ZALHEM, docteure junior, internat au sein du service de Médecine Physique et de Réadaptation (MPR)
de l’Hôpital Bellevue du Centre Hospitalier Universitaire (CHU) de Saint-Etienne (diplômée de la Faculté 
de médecine Jacques Lisfranc de Saint-Etienne), 
Mme Marilyne PEYROCHE, infi rmière diplômée d’Etat, patiente partenaire et référente handicap (diplômée de 
l’Institut Régional de Formation Sanitaire et Sociale d’Auvergne-Rhône-Alpes / Croix Rouge Française).

Le Dr FERNANDEZ, le Dr BASSAGUET, la Dr ZALHEM et Mme PEYROCHE approfondiront, à travers 
leurs interventions :

• Les enjeux du suivi adulte,
• Les spécifi cités du polyhandicap,
• Les recommandations et pratiques de la transition au regard de l’expérience stéphanoise,
• L’expérience patient.

Adolescent aujourd’hui, adulte demain !

11h30 Mme Raphaëlle BERTHIAS, psychologue clinicienne au sein de l’Institut Médico Educatif (IME) Michel Pericard 
de l’association « Les chemins de l’Eveil » à Saint-Germain en Laye (diplômée d’un Master professionnel en 
psychologie clinique - parcours psychopathologie psychanalytique),
Mme Mélanie PERRAULT, psychologue clinicienne au Centre de Ressources Multihandicap (CRMH) d’Ile-de-France 
(diplômée d’un Master 2 en psychologie clinique et pathologique - option : psychosomatique de l’Université 
de Paris Cité).

Mmes BERTHIAS et PERRAULT approfondiront à travers leurs interventions :

• L’adolescence vient bouleverser le corps et éveiller les sens, 
• Le processus de séparation à l’épreuve de l’adolescence dans le polyhandicap,
• Les enjeux autour du passage à l’âge adulte dans une famille avec un enfant polyhandicapé,
•  « Entre nous » : groupe de jeunes fi lles / femmes polyhandicapées et l’importance du groupe pour soutenir 

les changements corporels et psychiques chez les jeunes polyhandicapés,
• « Laisse-moi grandir, papa » : quand la demande de séparation / distanciation vient de la personne même,
• L’institution au service du système familial.

12h30 Suspension des travaux

14h00 Reprise des travaux
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Accompagner la transition de l’adolescence à la vie adulte : l’expérience de la « P’tite MAS » 
auprès de jeunes adultes polyhandicapés

14h00 M. Aurélien BAILLIEZ, chef du service éducatif de la « P’tite MAS » et de la Maison d’Accueil Spécialisée 
(MAS) à domicile, référent qualité au sein de la MAS de l’association « Les papillons blancs de Lille » à Baisieux 
(diplômé en éducation spécialisée de l’Institut Régional du Travail Social des Hauts-de-France et d’un Certifi cat 
d’aptitude aux fonctions d’encadrement et de responsable d’unité d’intervention sociale de l’Institut de 
l’enseignement supérieur du travail social de Nice).
La « P’tite MAS », née du constat d’un vide entre les secteurs enfance et adulte, s’appuie sur les valeurs et les 
principes de l’association « Les papillons blancs de Lille », à savoir : respect de la personne et des parcours, 
réponse aux besoins identifi és et soutien aux familles.

M. BAILLIEZ approfondira à travers son intervention :

• L’origine du projet,
•  Les modalités d’accompagnement en lien avec les principaux enjeux de cette transition : les transformations 

liées à l’adolescence, la santé globale, la reconnaissance de l’adulte dans sa particularité de dépendance, 
le développement de l’autodétermination et la place des familles...

• La volonté de créer une passerelle paisible et sécurisante reliant le monde de l’enfance à celui de la vie adulte.

Les enjeux de la transition de l’adolescence à l’âge adulte des personnes accompagnées 
dans un Service d’Education et de Soins Spécialisés A Domicile (SESSAD)

14h45 Mme Patricia MONTILLOT, directrice d’un Service d’Education et de Soins Spécialisés A Domicile (SESSAD) au 
sein de l’association ENVOLUDIA à Paris (diplômée en orthophonie de la Faculté de santé de Sorbonne Université),
M. Vianney ROBERT, cadre éducatif au sein de ce même SESSAD (diplômé en éducation spécialisée de 
l’Ecole supérieure du travail social de Paris).

Mme MONTILLOT et M. ROBERT approfondiront à travers leurs interventions :

•  Leur expérience de l’accompagnement de jeunes majeurs avec une paralysie cérébrale vers l’insertion
sociale et professionnelle.

L’avenir en héritage : le polyhandicap à l’épreuve du parcours de l’adolescence à l’âge adulte

15h45 Mme Dominique VEDEL, directrice du pôle enfance (Institut d’Éducation Motrice et Service d’Education et 
de Soins Spécialisés A Domicile) de l’association HAPOGYS à Tresses (diplômée d’un Certifi cat d’aptitude 
aux fonctions de directeur d’établissement ou de service d’intervention sociale de l’École des hautes études 
en santé publique),
Mme Corinne CALLEWAERT, éducatrice spécialisée et référente en gestion de parcours au sein du pôle 
enfance (diplômée en éducation spécialisée de l’Institut Régional du Travail Social Nouvelle-Aquitaine),
Mme Gaëlle KRASON, éducatrice spécialisée en charge de la co-construction des projets personnalisés au sein 
du pôle enfance (diplômée en éducation spécialisée de l’Institut Régional du Travail Social Nouvelle-Aquitaine).

.../...
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Mmes VEDEL, CALLEWAERT et KRASON approfondiront, à travers leurs interventions :

•  Le parcours, concept dynamique interactif temporel et la mise en œuvre concrète des droits de la personne 
polyhandicapée,

•  Le parcours et le soutien de la capacité par la co-construction du projet personnalisé de l’adolescence 
à l’âge adulte,

• Le parcours et l’accompagnement à l’orientation des jeunes adultes,
• Le parcours et le dépassement des clivages dans l’impératif de la continuité des soins,
•  Le parcours et sa mise en œuvre en établissement dans le contexte de la transformation de l’offre.

Les défi s du « pass’âge » de l’enfance à l’âge adulte : approche juridique

16h45 Maître Linda AOUAR, avocate à la cour (diplômée d’un Doctorat de droit privé, d’un DEA de droit du travail et 
de droit syndical et d’une Maîtrise de droit social de l’Université de Paris X Nanterre)

Maître AOUAR approfondira à travers son intervention :

• Le passage à l’âge adulte et droit de la personne, ce qui change à 18 ans, ce qui change à 20 ans,
•  La place des parents, du tuteur ou de la personne porteuse d’une habilitation familiale : présentation des 

diff érentes protections,
• Les droits du patient et de la personne majeure accompagnée.

17h30 Mot de conclusion du Président de la Fédération
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