VOS COMMUNES

Découvertes et sensations pour les
personnes en situation de handlcap

Dans le prolongement des
rencontres organisées
pour les 30 ans de la Fédé-
ration Paralysie Cérébrale
France, sept ateliers spor-
tifs ont donné de belles
émaotions d des personnes
en situation de handicap.

Romnin Riboud, ancien
skieur médaillé de
I'équipe de France paralym-
pigue, s'"éait joint aux diffé
rentes personnalilés pre-
sentes vendredi 1= octobre
pour accueillir les person-
nes en situation de handi-
cap lors de celte jounée
sportive au port.

Cette journée était le pro-
longement des renconires
organisées pour les 30 ans
de la Fédération Paralvsie
Cérébrale France avec

I'ADIMC 74 (Association
départementale des infir-
mes moteurs cérébraux).

Le port et le parking de la
plage se sont révélés étre
parfaits pour proposer tou-
tes sortes d'activités adap-
tées.

Le Cercle de voile, qui tra-
vaille régulitrement avec
les personnes en situation
de handicap, a mis & dispo-
sition ses struciures el ses
bénévoles. La mise en place
de ces activités n'a &¢ pos-
sible que grice au concours
d'un réseau dassociations
sportives locales de toute la
Haute-Savoie. Sept ateliers
ont été proposés toul au
long de la journée. Il &ait
ainsi possible de découvrir
les joies de la voile, de 'es-
calade, de la joglette, du

quadrix, du vélo adaplé, du
vélo pousseur, mais aussi
du parapente.

Promouvoir et faciliter
l'activité physique et
sportive adaptée
8i quelques rires étaient

un peu nerveux, ils se muai-

ent rapidement en éclats de
joie en découvrani des sen-
sations inédites pour cer
tains participants enthou-

siastes, Cette journée a

aussi ¢té¢ marquée par la si-

gnature dune convention
de partenariat avec la Fédé-
ration frangaise handis-
port, destinée 4 promou-
voir et & facilité D'activité
physique et sportive adap-
tée.
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